Projekt Asistentem na zkousku priblizuje
studentum potreby vozickaru
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Ostych, strach i neznalost. S tim se asto setkavaji vozickafi ze strany ostatnich Lidi

L

Co obnasi prace osobniho asistenta u hendikepovanych nebo jak
pomoci ¢lovéku, ktery spadl z voziku. | to studentim
zdravotnickych a socialnich oboru predstavuje projekt Asistentem

na zkousku, ktery organizuje spolek Lenox.

Co jeden ani nezaregistruje, muze byt pro druhého neprekonatelnou
prekazkou. Treba €lovéka bez hendikepu ani nenapadne, co véechno
musi zvladat takovy vozi€kar a jak mu pri potizich vhodné pomoci.
Proto organizuje spolek Lenox dny Asistentem na zkousku. Urcené
jsou pro studenty zdravotnickych a socialnich obor(, ktefi si na vlastni
kUzi vyzkouseji, jaké to je byt vozickarem i jeho asistentem.
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Studenti se mohli workshopu
! zUcéastnit tfeba v patek v plzeriském
Aktivity centru v Krasovské ulici. ,,Je
to zajimava zkusenost. Ucime se
napriklad, jak premistit
hendikepovaného z voziku na jiny
vozik a podobné,” popsala studentka

klatovske zdravotnické skoly. Studenti = ... .o oo | foto: Jitka
si v télocviéné vyzkouseli také to, jak ~ Englové, Cesky rozhlas

zvednout ze zemé vozickare, ktery

spadl z voziku. Studenti se vydali | do terénu. ,Je zajimavé, jak na
voziku vnimate sebemensi nerovnost povrchu, a take to, jak je tézke

duvérovat tomu, kdo vas veze,” popsala jedna z ucastnic.

,Cilem je predat informace, které my vozickari povazujeme za

dulezité, ale ostatni si je ani neuvédomuji. Chceme také pomoci
odstranit pocateéni ostych, ktery je ale uplné prirozeny,” rekl
mistopredseda spolku Michal Enge. Lidé se podle néj ¢asto boji sami
nabidnout pomoc, nevédi, jak s vozickari komunikovat nebo jak

manipulovat s vozikem.

»UJréité bych tuto zkusenost véem doporucil, protoze co vypada
snadné, muze byt pro hendikepované prekazkou,” uzavrel jeden ze
studentd. Spolek Lenox organizuje skoleni Asistentem na zkousku

opakované a kurzem uz proslo 60 studentu.
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